
（ア）現在大学院在学中あるいは大学院進学予定の方 

（イ）本年度大学を卒業見込みあるいは大学院を修了見込みの方 

（ウ）すでに大学を卒業あるいは大学院を修了した方  

 

上記に該当する方で、医療現場での心理・社会的支援または精神障害者の社会復帰に強い関心

を持ち、実務経験を積みたいという熱意を持っている方を募集しています。 

１．目 的 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

精神神経科 

 大学病院における様々な精神疾患患者の支

援について、生物・心理・社会を統合した診断・

アセスメント・治療アプローチの理論や実践を

学びます。さらに、うつ病患者さんを対象とし

た認知行動療法やリハビリテーション、総合病

院における身体疾患患者のリエゾン・コンサル

テーション、学校・地域・災害への介入など、

様々な場面での経験を積んでいただくことを

目的とします。 

 

 

精神神経科 

 心理学科・福祉学科・看護学科・保健学科・

作業療法学科あるいはそれらに相当する学科

を卒業あるいは本年度卒業見込みの方のうち、

以下の（ア）～（ウ）に該当する方々を対象と

しています。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

のお知らせ 

 

 

 

リハビリテーション部精神科デイホスピタル 

若年の精神障害者（主に統合失調症患者）の

社会復帰に関して，実務経験を通じて主に就

労・就学支援を習得していただきます。また、

実践の背景となる理論（生活臨床、認知行動療

法、ケースワークなど）を学ぶ事で広い視点を

身につけた精神科リハビリテーションの専門

家を養成することを目的としています。 

 

 

 

 

リハビリテーション部精神科デイホスピタル 

 心理学科・福祉学科あるいはそれらに相当す

る学科を平成 27 年 3 月以降卒業あるいは本

年度卒業見込みの方のうち、以下の（ア）～（ウ）

に該当する方々を対象としています。 

 

 

 

 

２．対象者 

東京大学医学部附属病院では研修生の募集をしています。 

精神科心理社会スタッフの研修については以下の 2 コースがありますので、ご希望のコース

にご応募いただけますよう何卒よろしくお願いいたします。 



【日時】2017年 8月 4 日（金）17:00～ 

【場所】東京大学医学部附属病院入院棟 B棟 1 階 精神科デイホスピタル内 

【申し込み】2017年 8月 3 日（木）17:00 までに精神科デイホスピタル（03-5800-9811）

まで電話で申し込むこと 

Ⅱ. 出願者の現在の身分に応じ以下のものを提出すること（2 コース共通） 

 A. 現在大学在学中の者：在籍証明書 

 B. 本年度大学を卒業見込みあるいは大学院を修了見込みの者： 

卒業見込み証明書あるいは修了見込み証明書 

 C. すでに大学を卒業あるいは大学院を修了した者： 

卒業証明書あるいは修了証明書、またはその写し 

すでに職を有するものは所属長の研修許可書 

 

 

精神神経科 

 若干名 

 

 

精神神経科 

 2018 年 4 月～2020年 3 月 

（期間短縮は応相談） 

 

 

精神神経科 

 月～金曜日の 9:00～17:00 

 週 3 日以上が望ましいですが、相談の上決

めていきます。 

 

 

 各研修プログラムのパンフレット参照 

 

 

 

 

 

 

 

 

精神神経科 

Ⅰ. 必ず必要なもの 

・小論文（1200 字以内） 

 ：「研修プログラムでやりたいこと」 

・履歴書（職務経歴がある場合は詳細を別紙に

含むこと） 

 

 

 

 

 

 

リハビリテーション部精神科デイホスピタル 

 若干名 

 

 

リハビリテーション部精神科デイホスピタル 

 2018 年 4 月～2020年 3 月 

 

 

 

リハビリテーション部精神科デイホスピタル 

 月～金曜日の 9:00～17:00 

 週 4 日以上が望ましいですが、相談の上決

めていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

精神科リハビリテーション 

Ⅰ. 必ず必要なもの 

・小論文（1200 字以内） 

 ：「デイホスピタルでやってみたいこと」 

・履歴書 

 

 

 

 

 

３．募集人員 

４．研修期間 

５．研修曜日・時間 

６．研修内容 

７．研修プログラム説明会 

８．出願書類 



2017 年 9月 11 日（月）必着 

【日時】2017年 9月 22 日（金） 16:00～  

【場所】東京大学医学部附属病院入院棟 B棟１階 精神科デイホスピタル内 

【内容】面接 

＊研修費用は徴収しません。また、当方も研修期間中の経済的保証は行いません。交通費は各自

負担となります。 

＊採用者決定後、応募書類は返却いたしませんのでご了承ください。応募書類は本応募の用途に

限り使用し、こちらで責任をもって廃棄させていただきます。 

 

精神神経科 

〒113-8655 東京都文京区本郷 7-3-1 

東京大学医学部附属病院 

精神神経科 

心理社会スタッフ研修プログラム 

（担当：濱田純子）宛 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

精神神経科 

なし 

 

 

 

 

精神神経科 

Mail：junko-hamada@umin.ac.jp 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

リハビリテーション部精神科デイホスピタル 

〒113-8655 東京都文京区本郷 7-3-1 

東京大学医学部附属病院 

リハビリテーション部 

精神科デイホスピタル部門 

精神保健・臨床心理デイケア研修プログラム

選考係宛 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リハビリテーション部精神科デイホスピタル 

【日時】2017 年 10 月 2 日（月）～13 日

（金）の木曜日を除いた 4 日間 

【内容】実地試験（デイケア参加） 

 

 

リハビリテーション部精神科デイホスピタル 

Tel：03-5800-9811 

Mail：todai.day.hospital@gmail.com 

 

９．出願先 

１０．応募締切 

１１．一次試験 

１２．二次試験 

１３．連絡先 

１４．その他 

絡先 

mailto:todai.da.y.hospital@gmail.com

